Wenn Sie iiber lhr individuelles

Alter(n) nachdenken, spielt das

Thema Einsamkeit eine Rolle?
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Forum
Seniorenarbeit
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4 HEUTE

WAS INTERESSIERT MICH
(HOBBIES, INTERESSEN)?

STATT:

\_ )

Ein Projekt des

Kuratorium
Deutsche Altershilfe

MORGEN )

FUR MEIN ALTER(N) WUNSCHE ICH MIR /
MIR IST BESONDERS WICHTIG, DASS....

Gefordert vom

Ministerium fir Arbeit,
Gesundheit und Soziales
des Landes Nordrhein-Westfalen A



