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Merkblatt für Autor:innen und 
Impulsgebende 
zum Themenmonat 12/2022 des Forum Seniorenarbeit NRW 

 

Engagement in der Senior:innenarbeit digital stärken 

Foto: MART PRODUCTION | pexels.com 

Ziel des Themenmonats 

Im Themenmonat möchten wir darüber informieren und diskutieren, an welcher Stelle die Arbeit der Haupt- und 

Ehrenamtlichen durch die Verwendung digitaler Tools effizienter gestaltet und der Zusammenhalt im Team gestärkt 

werden kann. Gleichzeitig möchten wir aber auch einen Raum schaffen, in dem wir offen über mögliche Hürden, 

Stolpersteine und Grenzen mit Blick auf die Senior:innenarbeit sprechen können. Dabei sollen die Menschen, die sich 

engagieren im Vordergrund stehen. 

Welche Methoden und Erfahrungen existieren in der Praxis bereits, um Engagement in der Senior:innenarbeit 

mithilfe digitaler Werkzeuge zu stärken und zu begleiten? 

Im Fokus sollten Erfahrungen und Ergebnisse aus Projekten stehen, die einen Einblick in Digitalisierungsprozesse in 

der Senior:innenarbeit gewähren. Dies können auch Projekte aus anderen Bereichen der Sozialen Arbeit sein, deren 

Erfahrungen / Ergebnisse sich auf die Senior:innenarbeit übertragen lassen. 

Ziel des Themenmonats ist es, Ideen und Anregungen für die Praxis aus der Praxis 

zu stiften, Erfahrungen aus Modellprojekten weiterzugeben, Stolpersteine zu 

identifizieren, und damit anderen die Möglichkeit zu geben, diese nachzumachen 

und anzupassen, aber auch aktuelle Argumentationshilfen und 

Forschungsergebnisse weiterzugeben. 

Zielgruppe des Themenmonats sind haupt- und ehrenamtlich Mitarbeitende in 

Initiativen, Organisationen, Einrichtungen, Verbänden und Kommunen, die sich mit 

Fragen der Medienkompetenzförderung älterer Menschen auseinandersetzen.  

Bei Interesse geben Sie uns bitte ein Zeichen, dass wir mit Ihrem Beitrag rechnen können. Wir sind gerne bei allen 

Fragen und der Umsetzung behilflich! 

Formalia 
Redaktionsschluss ist der 15. November 2022. 

Eine Zeichenbegrenzung gibt es in der Form nicht (Richtwert maximal 5 DIN A4 

Seiten, gerne auch weniger). 

Senden Sie uns Ihren Text in einem gängigen Textverarbeitungsformat 

(beispielsweise Word). 

Illustrationen und Fotos sind möglich und erwünscht. Bitte geben Sie die 

Lizenzinformationen / Fotograf und Quelle an). Senden Sie diese bitte gesondert als 

Grafikdatei mit (JPG, PNG, GIF). 

https://www.pexels.com/de-de/foto/person-laptop-computer-senior-7329664/
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Videos und Podcasts (Youtube, Vimeo, MP4, u.a.) können eingebunden werden. Bitte senden Sie uns dann jeweils 

auch die URL. 

Links zum Text weisen Sie bitte gesondert am Ende des Beitrags aus 

Anhänge (PDFs) sind möglich. Senden Sie diese bitte ebenfalls mit oder verlinken direkt die URLs. 

Aufbau der Beiträge 
In der Gestaltung der Beiträge sind Sie relativ frei. Es sollte jedoch das folgende grundsätzliche Schema eingehalten 

werden. 

• Titel (kurz und knackig) 

• Ggf. Untertitel 

• Es folgt der eigentliche Inhalt (markieren Sie bitte Stellen, an denen Fotos oder Videos eingefügt werden) 

• Links und ggf. Quellen/Hinweise darunter 

• Autor*innen-Informationen am Ende 
o Name, Organisation 
o Kurze Beschreibung der Tätigkeit 
o ggf. Kontaktinformationen 
o ggf. auch ein Foto 

Wenn Sie ein begleitendes Web-Seminar anbieten möchten … 
Vielleicht möchten Sie Ihr Angebot/Projekt begleitend zu dem Themenmonat 

auch in einem Web-Seminar präsentieren, diskutieren und Ihre Erfahrungen 

weitergeben? Gerne! 

Sie agieren „nur“ als Impulsgebende/r. Die Einladung, das Teilnehmenden-

Management und Moderation wird vom Projekt Forum Seniorenarbeit 

übernommen. 

Unsere Web-Seminare dauern 60-90 Minuten und sind auf 25-30 Teilnehmende 

begrenzt. Wir führen diese auf einer eigenen Jitsi-Plattform oder Zoom durch. 

Wir beraten Sie gerne bei der Durchführung und üben die Technik auf Wunsch 

mit Ihnen ein. Die üblichen technischen Funktionen stehen im Online-Raum zur 

Verfügung (Bildschirmteilen, Videos zeigen, Chat, Bild und Ton der Teilnehmenden). 

Sie sind neugierig geworden?  

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf. 

Sie wissen bereits, dass Sie ein Web-Seminar anbieten möchten? 

Senden Sie uns bitte die folgenden Angaben: 

• Thema des Web-Seminars 

• Zielgruppe (wen möchten Sie ansprechen, mit wem möchten Sie diskutieren) 

• Kurze Beschreibung (entwickeln wir aber auch gerne mit Ihnen zusammen)  

• Terminvorschlag für ein Web-Seminar (Dezember bis Ende Januar, außerhalb der Schulferien in NRW) 
Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldungen. 

Kontakt 
Forum Seniorenarbeit NRW 

info@forum-seniorenarbeit.de  

Weitere Informationen: 

forum-seniorenarbeit.de/themenmonat  

mailto:info@forum-seniorenarbeit.de
https://forum-seniorenarbeit.de/themenmonat/

