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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!
Christina Vetter

» Januar 2020
» Projekt- und Verbandsreferentin
Im padagogisch-theologischen Team

» Dann immer mehr das Thema ,Digitalisierung”

(neu, jung und affin)

» Seit Juli 2021 Projekt-, Bildungs- und Verbandsreferentin
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!
» Padlet:

Was wissen Sie Uber die Evangelische Frauenhilfe?

Welche Bilder haben Sie Uber die Evangelische
Frauenhilfe und ihre Zielgruppe?
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Evangelische Frauenhilfe
in Westfalen e.V. - heute

» Hauptsitz ist in Soest

» Aber auch Einrichtungen im Markischen Kreis, im
Ennepe-Ruhr-Kreis, in Herford und in Warburg

» Sle Ist ein eingetragener Verein und tatigt die
gemeindebezogene Frauenarbeit in Westfalen in
Bindung an die Evangelische Kirche von Westfalen.

» Sle ist der Gerechtigkeit, dem Frieden und der
Bewahrung der Schopfung verpflichtet und Teil der
weltweiten Okumene.
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Evangelische Frauenhilfe
in Westfalen e.V. - heute

» Der Frauenverband will zu einer Gesellschaft
beitragen, in der eine demokratische Kultur, der
Schutz der Wurde aller Menschen und die
Gewéahrung von Menschenrechten far alle
Menschen — und besonders fur Frauen —
selbstverstandlich sind.
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Evangelische Frauenhilfe

in Westfalen e.V. -

» Die Themen ,Parteilich

neute

Keit fur Frauen®,

,Geschlechtergerechtigkeit” und ,Arbeit gegen

jede Form von Gewalt"

sind in allen Arbeitsfeldern

der EFHIW Querschnittsthemen.

» Die EFHIW erwartet von all inren Mitarbeitenden
Aufmerksamkeit fur alle Formen von Gewalt,
Respekt und Akzeptanz unterschiedlicher
Lebensentwdlrfe und Lebensvorstellungen — ohne

deren Abwertung.
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Evangelische Frauenhilfe
in Westfalen e.V. - heute

» Die EFHIW ist seit 1906 ein Mitgliederverband, ein
Tragerverein und eine Bildungsanbieterin.

» Die EFHIW arbeitet bildungsorientiert,
gemeindebezogen und sozial-diakonisch.
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Evangelische Frauenhilfe
in Westfalen e.V. - heute

» Als Mitgliederverband und eingetragener Verein
organisiert die EFHIW die gemeindebezogene
Frauenarbelit in Westfalen in Bindung an die
Evangelische Kirche von Westfalen.

» 45.000 evangelische Frauen haben sich daflr in
1.100 Ortsgruppen in 38 Bezirks-, Stadt- und
Synodalverbande zusammengeschlossen.
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Evangelische Frauenhilfe
in Westfalen e.V. - heute

» Die EFHIW verantwortet als Tragerverein und
Bildungsanbieterin 19 Einrichtungen in der
Pflegeausbildung, Alten- und Behindertenhilfe
sowie Iin der Anti-Gewalt-Arbeit in Westfalen.
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

» ,Frauen und Technik”
» ,Alte Menschen und Digitales”

» Frau + Alt # Technik

» Zuschreibung von Auf3en und Internalisiert

» Not/Bedarf + Mut + Gemeinschaft + Ubung =
Meister*in

grum Seniorenar beit NRW - Friihjahrsakademie - Referentin: Christina Vetter 01. April 2022 22



Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

» Digitale Angebote erreichten verschiedene Ebenen

o Mitarbeitende

o Landes-Vorstandsfrauen

- Bezirksvorstande (Bezirks-, Stadt- und Synodalverbande)
- Gruppenleiterinnen
- Frauenhilfe-Gruppenmitglieder
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Die ersten, zarten Schritte

Bedarf von uns, den Menschen etwas anzubieten

» Ostern 20: Outdoor Gottesdienste fur die Pflegeeinrichtungen Lina-Oberbaumer-Haus und
Hanse-Zentrum

Wird das angenommen? Wie kdnnen wir das (sicher) organisieren? Spielt das Wetter mit? Und vor
Allem: Welche Technik brauchen wir?

» - Juni 20: Ausprobieren von Telefon-Konferenz-Tools
Wer spricht wann, wie sprechen wir uns an? Kommt die Stimmung rtber (Andacht)?

» Sommer 20: Erstellen von Andachten, die per Post an die Gruppenleiterinnen
verschickt wurden
(zum Vorlesen am Telefon, Einwerfen in die Briefkasten, Austauschen am Fenster...)

» Herbst 20: Der Wunsch nach digitalen Angeboten bzw. Videokonferenzen wird von
Mitgliedern vermehrt an uns herangetragen

» Ende 20: Recherche beziiglich der Tools und Einrichtung von Zoom

» Januar 21: Erste digitale Angebote
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» Hitten wir den Bedarf und die
Fihigkeiten unterschitzt

und es nicht gewagt,
wire das vielleicht einer unserer
grofsten Fehler geworden.




Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

Voraussetzungen:

» Anfang 2020 unzahlige ,Webinar-Angebote” nutzen, um
selbst erstmal in die digitalen Moglichkeiten einzusteigen

» Tools ausprobieren, sich austauschen, selber
Erfahrungen sammeln
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Unsere Online-Angebote

Wir hatten bereits die Frauenhilfe-App und die EDV-Kurse fir Frauen als Prasenz-Veranstaltungen

» Auftakt war der Weltgebetstag der Frauen 2021

» Nachstenliebe lebensnah —

Basiskurs Kirche und Diakonie fir ehren- und hauptamtliche
Mitarbeitende und Interessierte
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Unsere Online-Angebote

Methoden Online Seminare:

» Und es hat Zoom gemacht...

- Der digitale Methodenkoffer

- Hosting: Gruppentreffen und Veranstaltungen als
Videokonferenz planen und durchftihren

- Zoomen — Entspannt und aufmerksam an
Videokonferenzen teilnehmen

o Spiritualitdt und Nahe im digitalen Raum
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2 Ansicht

Spiritualitat und Nahe im digitalen Raum

'Ev. Frauenhilfe in Westfalen
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Zu was das fihrte. ..

» Ehrenamtliche Gruppen trafen sich Online

» Ehrenamtliche Online-Veranstaltungsreinhen
entstanden

» Judika Gottesdienst 2021 wurde gefilmt

» Verabschiedungen und Einfihrungen fanden als

Hybridveranstaltungen statt
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

» Grundlage haufig: Enkel*in, Kinder, Nachbarschatft
hilft beim Einrichten der Hardware

» Meist Teilnahme an kurzer Technikeinfuhrung von
uns

» Viele haben Schritt-far-Schritt-Anleitungen allein
genutzt und die Einrichtung (Frauenhilfe-App,
Zoom) geschaftt
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

Haufige Probleme und Schwierigkeiten

» Falsche Einstellungen in unserem Zoom-Konto
(Hakchen bei Authentifizierung gesetzt)

» Passwort/Zugang vergessen bzw. nicht zur Hand

» ID und Kennwort verwechselt
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

Hilfreiches:

>

Zunachst eine Zusicherung, dass sie nichts kaputt machen
kdnnen, wie sie Zoom wiederfinden und wie sie sich wieder
einwahlen kdnnen

Auch mal Co-Host, Host-Rechte bekommen, da sich dadurch
viel klart

Raume zum Uben zur Verfligung stellen
(im Vorfeld der ersten Veranstaltungen waren die Raume offen)

Unsere Grundeinstellungen erlauben fast alles
Wir als gemeinsam Ubende/Lernende
Augenhohe/Fehlerkultur
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

Aha-Momente:

>

Jch brauche meine*n Enkel*in, mein Kind nicht
mehr fur Digitales — Ich kann das allein!”

,Das ist ja ganz einfach!”

,Sie sind auch Neu? Gut, dass Ihnen auch Fehler
passieren!”

,Gut, dass wir hier unter Frauen sind!”

Jlch bin stolz, dabei zu sein! Ich mochte das weiter
geben!”
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Frauen erobern den digitalen Raum -
von analog zu digital!

Torte der Wahrheit

® Inhalte erarbeiten

m Recherche der Tools

m Technik zur Verfigung
stellen

m Es der Zielgruppe
zutrauen

B Es sich selbst zutrauen
(als Frau)

m Es der Organisation
zutrauen
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Wichtige Faktoren

» Safe Space

» Peer Groups

» Frauen als Multiplikatorinnen - aktiv
» Gemeinsam Lernen

» Vermutlich haben wir alle Fehler mitgenommen —
Zum Gluck!

» Zutrauen

» Zumuten
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Unsere

Frauenhilfe-App

1115408

&M

evangelische Frauenhilfe in westfalen e.v.

Claudia Montanus sucht:

Q_Hoffnungin
Kriegszeiten

Frauenhilfe unterwegs
empfiehlt:

Q HEIN
MENSCHENLEBE...

Manuela Schunk sucht:

Q_ Mitmachaktion:

Ehrenamt sichtba....

Claudia Montanus bietet:

> WGT Vorfreude,
Ideen, Austausch

Frauenhilfe unterwegs bietet:

&> Zeichen setzen
gegen Gewalt an...

Frauenhilfe unterwegs
empfiehlt:

© Danken fur die
reichliche Ernte

© Situation in
Afghanistan

Frauenhilfe unterwegs bietet:

> Hochwasser im Juli

Nachrichten Kalender Home




Christina Vetter

Projekt-, Verbands- und Bildungsreferentin
Feldmuhlenweg 19
59494 Soest

02921 371 239
vetter@frauenhilfe-westfalen.de

www.frauenhilfe-westfalen.de
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