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Ziel fUr heute

« Sie erhalten heute einen umfassenden Uberblick iber die
Angebote und Mitmachmoglichkeiten des Forum
Seniorenarbeit.

e Sie erhalten DenkanstoRe, wie und wo Sie sich selbst
einbringen kdnnen.
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Fahrplan

* Vorstellung des Projektrahmens
* Vorstellung der einzelnen Projektbausteine

* Fragen und Diskussion einzelner Punkte
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e Forderzeitraum 01.06.2021 bis 31.05.2024
Projektziel

* Projektziele

E— ’ | .

* Information, Vernetzung und Qualifizierung zu
* digitalen Themen im Bereich der
] gemeinwesenorientierten Seniorenarbeit und
[ ] e Forderung des burgerschaftlichen Engagements in

Nordrhein-Westfalen.

* Neue Projekte auf ortlicher Ebene anstolRen und begleiten.

* Hilfestellungen zur Weiterentwicklung vorhandener
Strukturen anbieten.

e Aufbau eines landesweites Netzwerks zum
Erfahrungsaustausch und Wissenstransfer aufbauen.




0
Fprum ]
Seniorenarbeit

:\IRW

Zielgruppe

v’ Aktive
v’ ehren- und hauptamtliche Mitarbeiter*innen

v'in Initiativen, Organisationen, Verbanden und
Kommunen in Nordrhein-Westfalen,

v insbesondere auch in Zusammenarbeit mit anderen
Akteuren der Seniorenpolitik in NRW.
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Fokussiert

mmm | hemen identifizieren und transportieren

s Projekte begleiten

s Erfahrungsaustausch organisieren
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Netzwerk

Ein informeller Verbund von Personen und Organisationen,
die bereit sind miteinander zu interagieren, zu geben und zu

nehmen.

Wir verzichten auf einen formalen Rahmen, behalten uns
jedoch vor die Struktur zu visualisieren bzw.
Kommunikationswege zu strukturieren.

Uns verbindet das Ziel des Aufbaus von Angeboten und
Strukturen in den beiden Handlungsfeldern:
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Handlungsfelder

e Zugange zu digitalen Techniken
fur dltere Menschen schaffen

* Kontakte und Begegnung mit Hilfe
digitaler Werkzeuge im Sozialraum ermaoglichen.

Blirgerschaftliches Engagement als Querschnittsthema steht
im Hintergrund.




Strukturdiagramm

Info-Portal
Newsletter

Socialmedia

Information
Motivation

Forum Seniorenarbeit NRW
2021-2024

Warkshops / Thementage in den
fiinf Regierungshezirken.

Web-Seminare und Videokonfe-
renzen

Online-Foren
Telefon- und Videoberatung

Arbeitshilfen

Aufbau
Entwicklung

Digitale Angebote in Sozialraum und Nachbarschaft
von und fir ditere Menschenin NRW

Friihjahrsakademie
Fachtage

Kooperationen

Weiterentwicklung
Verstetigung
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/eitstrahl 2021-2024

Anfang Jun 2021 Jan 2022

Projektstart

Fachtag/
Thementag

Workshops in den
Regierungsbezirken

Jan 2023
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Jan 2024 Ende Mai 2024

Frihjahrsakademie des
Forum Seniorenarbeit

Themenmonat mit i

E—| Begleit-Web-Seminar LA
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Methoden und NRW
Instrumente

* Informationsportal mit erginzenden Kanalen
* Newsletter,
* Socialmedia,
* Themenwebsites, u.a.

e Arbeitshilfen zu einzelnen Themen

. In:cii\lliduelle Beratung fiir die Mitarbeitenden in den Projekten vor Ort
erfolgt

* per E-Mail,
e Telefon und
* Video-Chats.

* Fachveranstaltungen, regionale Workshops und online-basierte
Kommunikationswerkzeuge (Web-Seminare, Diskussionsforen)

* Informationstransfer nach NRW durch Mitarbeit in Gremien und
Netzwerken
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Website(s) und Socialmedia

www.forum-seniorenarbeit.de

Magazin-Website rund um Themen der Digitalisierung in der
Seniorenarbeit und des Birgerschaftlichen Engagements in und fir
NRW

* Beitrage von Dritten

* Veranstaltungen und
e Themenmonate

Weiterverarbeitung in Socialmedia und insbesondere im Newsletter.

Beteiligungsmoglichkeit:

 Werden Sie selbst als Autor*in aktiv. Senden Sie uns lhre Hinweise.


http://www.forum-seniorenarbeit.de/
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Themenmonate

Thematisch geblindelte Informationen, Projektdarstellungen, Literatur,
Arbeitshilfen, Web-Tipps und Lernangebote.

e Jeweils im Dezember und Juni
 Themen werden Uber Website transportiert (3 Monate vorher)

* Formate: Textbeitrage (Erfahrungsberichte), Videos, Audios, Downloads
(z.B. PDF), Link-Tipps

* Begleitende Web-Seminare

Beteiligungsmoglichkeit:
* Werden Sie selbst als Autor*in aktiv. Senden Sie uns lhre Hinweise.

* Bieten Sie selbst ein Web-Seminar an. Wir begleiten Sie gerne oder
stellen unsere Infrastruktur zur Verfiigung.
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Website(s) und Socialmedia

methoden.forum-seniorenarbeit.de

Ausbau zur Website fiir den Wissenstransfer und Handwerkszeug fir den Beratungs-
und Bildungsalltag in den Handlungsfeldern.

Methoden

Orte / Netzwerkpartner
Wissensdatenbank
Einzelberatung

Monatlicher Transfer auf die Projektwebsite

Beteiligungsmoglichkeit:

Interaktion (ohne Registrierung, aber mit redaktioneller Priifung) in allen
Bereichen moglich.


https://methoden.forum-seniorenarbeit.de/

Frihjahrsakademie

Ziel: Wissenstransfer aus der Praxis in die Praxis
* Jeweils im Marz/April eines jeden Jahres

* Geplant als Prasenzveranstaltung tber 2 Tage
* Wechselnde Orte

* Ca.120 TN aus NRW

Beteiligungsmoglichkeit:
* Eigene Workshops,

* Planungsgruppe

Ansprechperson: Christine Freymuth
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Fachtage

Ziel: Aktuelle Impulse aus den Netzwerken, der Wissenschaft und Praxis

* Jeweils im Spatsommer

Geplant als Prasenzveranstaltung, 1-tagig

Wechselnde Orte
Ca. 80-100 TN aus NRW

Beteiligungsmoglichkeit:

* Planungsgruppe

Ansprechperson: Daniel Hoffmann



Thementage in den
Regierungsbezirken

Ziel: Erfahrungsaustausch auf regionaler Ebene

* 2 mal pro Jahrin jedem RB

Geplant als Prasenzveranstaltung, 1-tagig

Wechselnde Orte
Ca. 20-30 TN aus dem jeweiligen RB

Beteiligungsmoglichkeit:

*  Mitwirkung im Netzwerk
* eigene Impulse

* eigene Themen

e Beilhnen
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Thementage in den  Nrw
Regierungsbezirken

Ansprechpersonen

Arnsberg: Daniel Hoffmann

Detmold: Christine Freymuth

Dusseldorf: Daniel Hoffmann

K&In: Christine Freymuth

Mdinster: Daniel Hoffmann
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Web-Seminare

Ziel: Kurzweilige, intensive, ortsunabhangige Auseinandersetzung mit
einem abgegrenzten Thema

* Adhoc moglich, aber vorrangig im Kontext der Themenmonate

e Zwischen 20 und 30 Teilnehmenden
* 90-120 Minuten

* Per Video-Konferenz

Beteiligungsmoglichkeiten:
* In Kooperation mit lhren regionalen Netzwerken

e Eigene Web-Seminare von lhnen
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Web-Seminare

Ansprechperson nach Handlungsfeld

e Zugange zu digitalen Techniken
fur altere Menschen schaffen
Christine Freymuth

* Kontakte und Begegnung mit Hilfe
digitaler Werkzeuge im Sozialraum ermaglichen.
Daniel Hoffmann
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Einzelberatung zu Projekten

Ziel: Unterstlitzung und Begleitung der Projekte vor Ort bei Aufbau und
Weiterentwicklung

Per Videokonferenz (iber den datenschutzkonformen Server des
Forum Seniorenarbeit

Max 4 Personen

30-60 Minuten

Anfragen ausschlieBlich tiber das Formular auf der Website des
Methodenkoffers (Formular aufrufen)

Dokumentation in anonymisierter Form in der Wissensdatenbank

Ansprechperson nach Handlungsfeldern (siehe oben)


https://methoden.forum-seniorenarbeit.de/einzelberatung-zu-projekten/
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lhre Fragen und IR
Anregungen

Wir freuen uns auf lhre Fragen, Anregungen und Wiinsche.

Wo hakt es bei lhnen? Wo brauchen Sie Unterstiitzung?

Wo konnen Sie sich vorstellen mitzuwirken?
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Vielen Dank fur die Mitwirkung!

Forum Seniorenarbeit NRW

www.forum-seniorenarbeit.de

info@forum-seniorenarbeit.de



http://www.forum-seniorenarbeit.de/
mailto:info@forum-seniorenarbeit.de

