
Methoden zur Begleitung von Engagement in 
Technikprojekten

Einzelgespräche
• Gegenseitige Unterstützung während der Angebote (den Sprechstunden / Kurse) mit 

anschließender  Reflexion
• Feedbackgespräche mit der Koordination / Moderation

Interne Gruppenaktivitäten
• Moderierte  Monatliche Fallbesprechung
• Gemeinsam  Zeitschriften Sichten und Interessantes besprechen
• Geplante  Impulse zu ausgewählten Themen durch die Ehrenamtlichen selbst 
• Gemeinsame Zeit auch mal zu anderen Themen verbringen, um sich menschlich zu 

begegnen
• Spiele und Unterhaltung: Wie funktionieren Computerspiele, welche gibt es, 

gemeinsamer Spielenachmittag 
• Veranstaltungen mit Fotografieren und Spaziergang
• Referent*innen einladen
• Interne Workshops anbieten:

• Schnitzeljagd mit actionbound erstellen  
• App zum erkennen von Pflanzen
• Gesundheitsapps der Kranken- und Pflegekassen, neue Arzneimittel und 

Hilfegesetz
• Welche TV-Optionen gibt es, was sind Streamingdienste, wie geht das usw.

• Café mit Smartphone und Kuchen
• Jeder bringt ein Problem mit und stellt es vor. Jeder lernt dazu.
• Gemeinsame Exkursionen. Es zählt nicht nur die Arbeit im Projekt. Das  

Zwischenmenschliche trägt auf Dauer. 

Kooperationen
• Online Banking: Banken bitten Impulse zur Verfügung zu stellen
• Kooperation mit Jugendzentren
• Kooperation mit kommunalen Medienhäusern 

Sonstige
• Anleitungsvideos erstellen: Sich selbst beim erklären aufnehmen (Screencast)
• kreatives  Schreiben, Bewusstsein durch Schreiben, z.B:  Ich und mein Smartphone 

oder eine 100 Wörter
• Geschichte zu einem digitalen  Thema!
• Lernportal: Levato, nicht nur für Kunden, sondern auch für das Team https://

levato.de/ 
• Anleitungsvideos
• Podcasts


