
Anmeldung
Hiermit melde ich mich für das Projekt „Ü65 geht 
online“ an.  Ich bin damit einverstanden, dass meine 
Daten im Rahmen dieses Projektes gespeichert 
und dem jeweiligen Ehrenamtlichen zur Verfügung 
gestellt werden. Meine Daten dürfen darüber hinaus 
nicht genutzt und weitergegeben werden. Meine 
Teilnahme ist kostenfrei. 

Vorname Name: _______________________

___________________________________

Adresse: ____________________________

___________________________________

Telefon: _____________________________

❏ Ich möchte gerne ein Smartphone gestellt 
bekommen.

❏ Ich habe ein Smartphone von folgendem 
Hersteller: 
___________________________________ 

___________________________________ 
(Datum und Unterschrift)

Bitte die Anmeldung an eine der folgenden 
Adressen schicken oder dort einwerfen:

ASB Köln GmbH - Seniorennetzwerk Sülz 
Wittekindstraße 3-5, 50937 Köln

Pfarrbüro St. Bruno 
Klettenberggürtel 71, 50939 Köln 

Für Ihre Fragen sowie die Vermittlung eines 
Engagierten aus Ihrer Nähe, stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung:

Finny Breitbach 
Städtisches SeniorenNetz-
werk Sülz 
Tel: 02 21 - 66 00 7-1 92 
E-Mail: 
finny.breitbach@asb-koeln.de

Hanno Sprissler 
Katholische Kirche Sülz-
Klettenberg 
Tel.: 02 21 - 45 08 95 10 
E-Mail: 
sprissler@kirche-sk.de

Sabine Kistner-Bahr 
Städtisches SeniorenNetz-
werk Klettenberg 
Tel: 02 21 - 1 60 38-50 
E-Mail: 
sabine.kistner-bahr@ 
diakonie-koeln.de 

Michaela Bassiner 
Seniorennetzwerk der evan-
gelischen Kirchengemeinde 
Köln-Klettenberg 
Tel.: 02 21 - 94 40 13 88 
E-Mail: 
michaela.bassiner@ekir.de

Ü65
geht online

Erste Schritte mit dem Smartphone - 
E-Mail, Messenger-Dienste, 

Surfen im Internet

Eine Initiative der Kirchen 
und Seniorennetzwerke 
in Sülz und Klettenberg



Ü65 geht online
Sie haben noch kein Smartphone und würden 
doch gerne mit Ihren Lieben in Kontakt bleiben 
und Angebote aus dem Internet nutzen? 

Sie kommen aber mit der neuen Technik nicht 
zurecht?

Wir möchten Sie gerne unterstützen! 
Probieren Sie es einfach mal aus! Kostenfrei!

Dafür stellen wir Ihnen ein geeignetes Smart-
phone zur Verfügung. Und wir vermitteln Ihnen 
aus Ihrer Nachbarschaft in Sülz oder Kletten-
berg einen freiwillig engagierten Ansprech-
partner. Alle Engagierten sind uns persönlich 
bekannt und haben sich für die Corona-Nach-
barschaftshilfe registrieren lassen.

Sie erhalten das gebrauchte Smartphone kos-
tenlos. Das Gerät ist natürlich voll funktionsfä-
hig. Sie können sich auch selbst ein Smartpho-
ne kaufen oder besitzen vielleicht bereits eins.

Ihr Ansprechpartner richtet Ihnen „Ihr“ Smart-
phone mit Ihren Kontakten und den gewünsch-
ten Programmen nach Ihren Vorstellungen ein.

Der Engagierte lebt in Sülz-Klettenberg und ist 
auch danach für Sie Ansprechpartner bei allen 
Fragen rund um das Smartphone.

Sie erhalten eine schriftliche Anleitung, mit der 
Sie das Smartphone testen können.

Sie können nach dem Ausprobieren das Smart-
phone behalten oder auch wieder zurückgeben.

Was sind Apps? Und welche brauche ich?

Was ist eigentlich ein Messenger wie z.B. 
WhatsApp?

Wie kann ich mit meinen Kindern oder meinen 
Enkeln mit Video telefonieren?

Wie kann ich mit meinem Smartphone Infor-
mationen aus dem Internet bekommen?

Wie kann ich mit meinem Smartphone einkau-
fen oder etwas bestellen?

Wie komme ich mit dem Smartphone an einen 
Fahrschein?

Welche Möglichkeiten bietet mir ein Smart-
phone außerdem?

Worauf muss ich achten?

Wie schütze ich mich vor Betrügern?


