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Vorstellungsrunde: ,Ich in 30 Sekunden”

1. Name: Wolfgang Wéahnke

2. Woher komme ich? Bielefeld-Senne, Quartier
Vennkampsiedlung

3. Warum bin ich hier? 15 Jahre seniorenpolitische
Praxiserfahrung in der Bertelsmann Stiftung

4. https://blog.wegweiser-kommune.de/blogger/wolfgang-
waehnke
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Ist das Ihre Kommune im Jahr 20307

= Es gibt keine zukunftsorientierten Konzepte, Ziele und Mal3nahmen
= Die familiaren und sozialen Netzwerke nehmen weiter ab
= Die physische und psychische Gesundheit Alterer hat sich verschlechtert

* Einsamkeits-, Sucht- und Armutsproblematik flhrte zu vielen Suiziden
und Altere sterben oft unbemerkt

= Altere haben oft eine deutlich gesunkene Lebensqualitat, Engagement
findet kaum statt und hohe Pflegekosten belasten Pflegebedurftige und
Kommunen
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Warum sind Nachbarschaftsprojekte immer wichtiger?

= Bundesweit nur 46% mit engem/sehr engem Nachbarschaftskontakt

= Weil im Alter der Aktionsradius ab- und Unterstlitzungsbedarf zunimmt
= Weil es immer mehr Singles gibt

= Weil familiares Unterstitzungspotenzial abnimmt

= Weil der Pflegenotstand zunimmt

= Weil die Gefahr von Einsamkeit im Alter reduziert werden kann

= Weil Nachbarschaftsprojekte im Trend liegen, gefdrdert werden und
Wirkung zeigen (Deutscher Alterssurvey)
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Oder sieht Thre Kommune 2030 so aus?

= Kommunale Daten wurden in Quartiersworkshops diskutiert und Ziele
und Malsnahmen skizziert

= MalRnahmen wurden durchgefiihrt und fahrten zu sozialen Netzwerken
= Die physische und psychische Gesundheit Alterer hat sich verbessert

= Einsamkeits-, Sucht- und Armutsproblematik Alterer wurde reduziert
und auch Suizide und unbemerktes Sterben finden nicht mehr statt

= Altere haben eine bessere Lebensqualitat, auch Kommunen profitieren
durch mehr Engagement und Pflegekosten werden gespart
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Welches Thema maochten Sie bearbeiten?
Markieren Sie bitte Ihr Thema mit einem Strich an der Metaplanwand!

@ nachhaltige Wirkungen sichern Z|e|e von Nachbarschaftshilfe im Quartier ’
® Gute kommunale Beispiele — \ / 1 mégliche erste Schritte zum Projektstart

@\ 7ur Mitarbeit sensibilisieren Nachbarschaft fordern “ Daten und Datenquellen in meiner Kommune/meinem Quartier |

=)

Tagesordnung und Ablaufplan fur ein erstes Akteurstreffen / \ { erfolgreiches Agendasetting |®

[ Offentllchkeltsarben W|cht|ge Akteure in meiner Kommune/Quartier und magliche Auswahlkriterien
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Und jetzt durfen Sie arbeiten!
Welche Vorschlage haben Sie?

. grol3, leserlich und aussagekraftig schreiben
. max. 3 Begriffe je Karte

. mit dickem Filzstift

. die Karten bitte an die Wande nadeln/kleben

. Bitte kommentieren Sie kurz und knapp und lassen Sie
auch andere kommentieren!
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Kleingruppen mit anschliel3ender Ergebnisprasentation

Jede Gruppe bestimmt zunachst 3 Personen: Zeitwachter — Schreiber — Sprecher
Diskutieren/formulieren Sie nur Ideen, die Sie in Ihrem Quartier durchfiihren kbnnen
Jede Person soll hierzu Ideen einbringen

Haben Sie Mut zu neuen ldeen

Halten Sie sich an die Zeitplanung

Formulieren Sie lhre Ideen auf Ihrer Metaplanwand

N o gk~ wDdE

Jede Idee auf eine Karte!
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Vielen Dank

Besuchen Sie uns auch auf f] . 4 (1 Tube XING ¢

www.bertelsmann-stiftung.de




